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L’Arena

Campagna di sensibilizzazione

llprogetto Da sinistra, Caminati, Miu:heletu e Serra

Allergie e asma,
aumentanoi casi
Terapie innovative

* Sabato screening

ed esami gratuiti

al Policlinico da cui
partira |a staffetta
«Percorsa- intutta ltalia

«Jonosempre di pid i vero-
nesi allergici ed asmatici
Ed & cresciuta anche la du-
rata dei sintomi, insieme al
numero di allergie per sin-
golo pazientes, Caesto il
quadro presentato ieri dal
dottor Claudio Micheletto,
primario della Pneumolo-
giadell Azienda Ospedalie-
ra Universitaria Integeata
di Verona e dal professor
Gianenrico Senna diretto-
re di Allergologia ¢ Asma
center, protagonisti «vero-
nesi= insieme al dottor Mar-
co Caminati {ricercatore
universitariol dell'evento
«Percorsa disalutes che sa-
bato interesserd anche la
nostra citth. Sara possibile,
prenotando sul sito https: -
percorsadisaluteit!  fare
Uno SCreening, eseguire
gratuitamente la spirome-
tria al Policlinico di Borgo
Roma e partecipare alla
sstaffettas che unira diver-
se cittd e regioni italiane
persensibilizzare sul tema.

aLeallergie sono un pro-
blema per il 25% dei vero-
nesis, hanno spiegato i tre
medici, =e la primaveraé il
petiodo pit critico perché
oltre alla graminacee, im-

pollinano anche betulla,
parietaria ed olive. Questo
comporta non solo 'au-
mento dei pazienti ma so-
prattutto un allungamento
del periodo in cui si mani-
festano i disturbi: non pii
saolo  maggio-giugno  ma
adesso anche febbraio-ot-
tobre, quindi con terapie
pitt lunghe e complicates,

Chuanto all’'asma  bron-
chiale - di cui l'allergia sta-
gionale & la principale cau-
sa - ne soffre '8% ded vero-
nesi.

«F importante la diagno-
siprecoces, ha sottolineato
Micheletto, « perché il pa-
ziente adeguatamente trat-
tato pud condurre unavita
normale e attiva, facendo
pure attivitd sportiva, Di-
verso & il caso dell'asma
grave che colpisceil 3% de-
gliasmatici totali, e che vie-
ne curata con i nuovi far-
maci biologici che agisco-
nodirettamente sul proces-
soinfiammatorio bronchia-
le al posto del cortisone: so-
no farmaci ospedalier ad
alto costo (mille euro a fia-
la) che vanno gestiti diretta-
mente dallo specialistas. E
Senna: «Sonocirca 2001 pa-
Fienti presiin carico dal no-
stro Asma Center a Borgo
Roma, di cui 50 incura per
una tara forma di vasculite
sistemica che si presenta
con o un peggioramento
dell’'asmagravesCF.
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