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Salute: al via campagna "PerCORSA di salute" contro l'asma =
(AGI) - Roma, 7 mag. - In occasione della Giornata Mondiale
dell'’Asma che si celebra oggi, viene lanciata la Campagna
PerCORSA di salute, giornate di informazione, prevenzione,
screening e sport dedicate a pazienti con patologie respiratorie
croniche, ai loro familiari e alla popolazione generale.

Articolata in 11 mattinate tra maggio e ottobre 2024 presso i
Centri ospedalieri aderenti su tutto il territorio italiano,

l'iniziativa e' ideata e promossa da Respiriamo Insieme - APS in
collaborazione con APACS APS e in partnership con
Cittadinanzattiva e UNIAMO. Asma e asma grave, poliposi nasale,
broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO) e bronchiectasie:
queste le malattie respiratorie croniche protagoniste della
Campagna PerCORSA di salute, patologie che colpiscono i polmoni
e le vie respiratorie e riguardano il 7% della popolazione

italiana, con un maggior contributo da parte dell'asma,
provocando un forte impatto sulla qualita' di vita dei pazienti

e delle loro famiglie soprattutto a causa del frequente ritardo
diagnostico e il conseguente ritardo di un corretto approccio
terapeutico. La campagna si occupera' anche di Granulomatosi
Eosinofila con Poliangite (EGPA) che, pur essendo una malattia
rara, ha tra le sue comorbidita' molte di queste patologie con

le quali condivide sintomi e parte dei percorsi terapeutici.

Ogni tappa di PerCORSA di salute prevede, dalle ore 9.00 alle
11.00, screening gratuiti della popolazione con consulti medici

e possibilita' di sottoporsi all'esame della spirometria; si
prosegue poi dalle 11.00 alle 13.00 con un convegno che affronta
i temi della Campagna attraverso gli interventi degli

specialisti operativi presso i Centri specializzati. Infine,

alle 13.30 l'appuntamento con la corsa cittadina, una



"staffetta" che idealmente consegna il testimone del progetto al
centro di riferimento della tappa successiva. La prossima
Regione di PerCORSA di salute sara' la Lombardia: sabato 11
maggio all'Humanitas, sabato 25 maggio all'Ospedale Niguarda e
mercoledi' 29 maggio all'Ospedale Luigi Sacco.(AGI)Red (Segue)
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