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TAPPA ROMANA PER LA CAMPAGNA DI
PREVENZIONE “PERCORSA DI SALUTFE”
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Appuntamento domenica 6 ottobre 2024 al “Parco Tutti Insieme” per una giornata di
prevenzione sulle malattie respiratorie croniche, con spirometria ed esami gratuiti anche
ai bambini.
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Una giornata a tutta salute “respiratoria”

E dedicato a tutti, ma in particolare a chi soffre di patologie respiratorie
croniche e ai loro familiari, 'appuntamento "PerCORSA DI SALUTE".

Dopo aver percorso il Belpaese, facendo tappa nelle principali citta italiane,
l'iniziativa, ideata e promossa da Respiriamo Insieme - Aps, in collaborazione con
APACS APS e in partnership con Cittadinanzattiva e UNIAMO, arriva a Roma il 6
ottobre, con un programma di sensibilizzazione fitto ed esaustivo.

Consulti medici, prevenzione, screening gratuiti e sport, con 1 migliori specialisti della capitale per
queste malattie che, nel loro insieme riguardano oggi il 7% della popolazione.

L'appuntamento a Roma



La tappa romana si svolgera presso il - Via Tenuta
della Mistica snc (Ingresso Via Enzo Ferrari - Prenestina Bis).

Dalle ore 10 alle ore 16 si eseguiranno screening gratuiti con consulti medici e possibilita di
sottoporsi all’esame della spirometria.

Sara iniltre possibile incontrare specialisti, tra i quali medici della Struttura Malattie dell’apparato
respiratorio — AOU Policlinico Umberto I, per una valutazione specialistica, la somministrazione di
spirometria, test FeNO e test per rinosinusite cronica e poliposi nasale.

Infine, alle 16.30 I’appuntamento con la corsa cittadina, proprio per sottolineare I’importanza
dell’attivita fisica come alleato della salute anche e soprattutto in questi pazienti che spesso,

erroneamente, limitano 1’attivita motoria per timore di una possibile crisi respiratoria.

Info e prenotazioni su

Attivita proposte durante le giornate

EVENTI INFORMATIVI SCREENING GRATUITO CORSA NON COMPETITIVA
presso i Centri ospedalieri coinvolti, alla popolazione aperta a tutti coloro che
con relazioni dei clinici e di desiderano partecipare, senza
rappresentanti delle associazioni vincoli, in base alle proprie
pazienti possibilitd, capacita e resistenza

s o

Quali sono le malattie respiratorie croniche

, poliposi nasale, EGPA, broncopneumopatia cronica
ostruttiva (BPCO) e bronchiectasie.

Queste le malattie respiratorie croniche protagoniste della Campagna PerCORSA
di salute, patologie che colpiscono i polmoni e le vie respiratorie.

Coinvolti sono circa il 10% della popolazione italiana, con un maggior contributo da parte
dell’asma, provocando un forte impatto sulla

soprattutto a causa del frequente ritardo diagnostico e il conseguente ritardo di un corretto
approccio terapeutico.

Una importante sfida che con l’informazione e il supporto adeguati puo essere gestita. E se la
prevenzione resta il nostro primo fronte ben vengano giornate come “PerCORSA DI SALUTE”!



L’iniziativa é realizzata con il contributo non condizionante di Menarini Group, GlaxoSmithKline e
Sanofi.



