02/05/2024 13:05
Sito Web m News

Allergie e asma: in aumento i casi e la durata dei sintomi
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Allergie e asma: in aumento

i casi e la durata dei sintomi
Sabato 4 maggio,
all'ospedale di Borgo Roma,
al via la campagna '
PerCorsa di salute', con
screening gratuiti
02/05/2024 Cinzia Torriglia
Sono sempre di piu i
veronesi che soffrono di
allergie, si stima che siano il
25% della popolazione. In
aumento anche la durata
dei sintomi. Come noto il
periodo piu critico € quello
primaverile perché, oltre
alla graminacee, fioriscono
anche le betulle, la
parietarie e gli olivi.
L'allergia stagionale poi € la
principale causa di un'altra
patologia, Il'asma
bronchiale. Riguarda 1'8%
dei veronesi ed e
importante una diagnosi
precoce per iniziare un
percorso di cura. Il paziente
pud condurre una vita
normale e fare anche sport
se curato per tempo. Il 3%
dei veronesi soffre anche di
asma grave che viene
curata con nuove terapie. Si
tratta di farmaci
ospedalieri, ad alto costo,
che vengono gestiti
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direttamente da un medico
specialista. Il 4 maggio
partira, proprio da Verona,
la prima tappa della
campagna nazionale di
sensibilizzazione e
prevenzione sull'asma con
screening gratuiti, consulti
medici e la possibilita di
sottoporsi all'esame della
spirometria. Abbiamo
intervistato Marco Caminati,
specialista allergologia
AOUI Verona
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